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تاثٌر منهج مقترح وفق تفضٌل النمذجة الحسٌة فً تطوٌر اهم القدرات التوافقٌة و مستوى الاداء المهاري على عنوان الاطروحة )

 (رضٌة و المتوازي فً الجمناستك الفنً بساط الحركات الا

 المستخلص

 لتعلٌم تعلٌمً برنامج وبناء الجمناستك فً  الحركٌة المهارات لتعلم الحسٌة النمذجة تفضٌل أستبانة تصمٌمهدف البحث الى    

 الحسٌة النمذجة تفضٌل الٌبأس وفق التعلٌمً البرنامج تأثٌر على التعرف و الحسٌة النمذجه انواع مع متوافقا   الحركات قٌد البحث

 القدرات بعض وتطور البحث قٌد المهارٌة الحركات تعلٌم فً الثلاثة التجرٌبٌة للمجموعات( الحركٌة -الحس و  والسمعٌة البصرٌة)

 قانوإت تعلم فً( الحركٌة والحس والسمعٌة البصرٌة)  التجرٌبٌة المجموعات افضل على التعرف و. البحث عٌنة لأفراد التوافقٌة

 و الثلاثة التجرٌبٌة المجموعات بٌن المقارنة و. البحث عٌنة لأفراد التوافقٌة القدرات بعض وتطور البحث قٌد  المهارٌة الحركات

 الباحثة اقترحته الذي التعلٌمً البرنامج استنتجت الباحثة ان . التوافقٌة القدرات تطور و المهارٌة الحركات فً الضابطة المجموعة

 حركٌة والحس والسمعٌة البصرٌة)  الثلاثة التجرٌبٌة للمجموعات التوافقٌة والقدرات المهارٌة الحركات مستوى تحسٌن فً فعالا كان

  للمهارة المتعلم رؤٌة لان البصرٌة المجموعة تعلم فً كبٌر بشكل ساهم للمهارات متنوعه بأسالٌب النموذج عرض طرٌقة وان(.

 فً الاعتٌادٌة الطرٌقة من أفضل الحسٌة النمذجة وفق على والتعلم بالمهارة الصحٌح حساسوالا الحركة مسار معرفة على تساعد

 التوافقٌة القدرات و المهارٌة الحركات تعلٌم
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Thesis title (the effect of a proposed curriculum according to the preference of the sensory modeling 

in the development of the most important interoperability capabilities and the level of performance 

skills in floor and parallel movements in the artistic gymnastics) 

Abstract 

   The research aims to design a questionnaire preference sensual modeling to learn motor skills in 

gymnastics and build an educational program to teach the movements in question is compatible with 

the types of sensory modeling and identify the impact of the educational program in accordance with 

the preference sensory modeling methods (visual, auditory and Al_hus- kinetic) experimental groups 

three in the education of movements technique under research and development of some harmonic 

capacity of the sample individuals Portal to identify the best experimental groups (visual, auditory and 

the sense of kinetic) to learn and master the footwork movements under research and development 

of some harmonic capacity of the sample individuals. and the comparison between the three 

experimental groups and the control group in the footwork movements and the development of 

interoperability capabilities. It concluded the researcher that the educational program proposed by 

the researcher was effective in improving the level of skill movements and capabilities harmonic 

experimental groups of three (visual and auditory sense kinetics) .oan view model a variety of ways 

for skills contributed greatly to learn visual group because the vision of the learner's skill helps .  


